
АННОТАЦИЯ 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

«ВНУТРЕННИЕ БОЛЕЗНИ И БЕРЕМЕННОСТЬ» 

 

В СОСТАВЕ ОРДИНАТУРЫ 

 

по специальности 31.08.49  - Терапия 

 

1. Цели и задачи освоения дисциплины 

 

Цели освоения дисциплины: подготовка квалифицированного врача, обладающего системой 
общекультурных  и профессиональных компетенций, способного и готового для самостоятельной 

профессиональной деятельности в условиях первичной медико-санитарной помощи, неотложной 

медицинской помощи, специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской 

помощи при лечении заболеваний терапевтического профиля у беременных. 
 

Задачи освоения дисциплины:  

1. Сформировать достаточных объем медицинских знаний по заболеваниям терапевтического 
профиля у беременных, формирующих профессиональные компетенции врача, способного 

успешно решать свои профессиональные задачи. 

2. Сформировать и совершенствовать профессиональную подготовку врача-терапевта, 

обладающего клиническим мышлением, хорошо ориентирующегося в терапевтической 
патологии у беременных, имеющего углубленные знания смежных дисциплин. 

3. Сформировать умения в освоении новейших технологий и методик в сфере своих 

профессиональных интересов. 
4. Подготовить специалиста к самостоятельной профессиональной лечебно-диагностической 

деятельности, умеющего провести дифференциально-диагностический поиск при 

заболеваниях терапевтического профиля у беременных, оказать в полном объеме 
медицинскую помощь, способного успешно решать свои профессиональные задачи. 

5. Подготовить врача-специалиста, владеющего компетенциями по профильной 

специальности и общеврачебными манипуляциями по оказанию скорой и неотложной 

помощи.  
6. Сформировать и совершенствовать систему общих и специальных знаний, умений, 

позволяющих врачу свободно ориентироваться в вопросах организации и экономики 

здравоохранения, страховой медицины, медицинской психологии  

 
 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО 

Дисциплина «Внутренние болезни и беременность» относится к блоку Элективные дисциплины 

Б1.В.ДЭ.01.01 части, формируемой участниками образовательных отношений, в соответствии 

с   Федеральным государственным образовательным стандартом высшего образования (ФГСО 

ВО) по специальности 31.08.49 Терапия.                                                                                                         

                                                                                                                                                                           

3. Требования к результатам освоения дисциплины 

В процессе изучения дисциплины формируются следующие компетенции:  

 ПК-1 (способен проводить обследование пациента с целью установления диагноза), ПК-2 

(способен назначить лечение и контролировать его эффективность и безопасность) 

Врач специалист – терапевт должен знать: 

Законодательство Российской Федерации в сфере охраны здоровья, нормативные правовые акты и 

иные документы, определяющие деятельность медицинских организаций и медицинских 
работников 



Общие вопросы организации медицинской помощи населению 

Вопросы организации санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий в 

целях предупреждения возникновения и распространения инфекционных заболеваний 
Порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации (протоколы лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, стандарты медицинской помощи  

Закономерности функционирования здорового организма человека и механизмы обеспечения 
здоровья с позиции теории функциональных систем; особенности регуляции функциональных 

систем организма человека при патологических процессах 

Методы лабораторных и инструментальных исследований для оценки состояния здоровья, 

медицинские показания к проведению исследований, правила интерпретации их результатов 
Этиологию, патогенез и патоморфологию, клиническую картину, дифференциальную 

диагностику, особенности течения, осложнения и исходы заболеваний внутренних органов 

Методику сбора жалоб, анамнеза жизни и заболевания пациента 
Методику полного физикального исследования пациента (осмотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация) 

Современные методы применения лекарственных препаратов, медицинских изделий и лечебного 

питания при заболеваниях и состояниях у пациента в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи 

Механизм действия лекарственных препаратов, медицинских изделий и лечебного питания, 
медицинские показания и противопоказания к их применению; осложнения, вызванные их 

применением 

Современные методы немедикаментозного лечения болезней и состояний у пациента в 
соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи с учетом 

стандартов медицинской помощи 

Механизм действия немедикаментозного лечения; медицинские показания и противопоказания к 
его назначению; побочные эффекты, осложнения, вызванные его применением 

Порядок оказания паллиативной медицинской помощи 

Врач специалист – терапевт должен уметь: 
Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания пациента и анализировать полученную 

информацию 

Проводить полное физикальное обследование пациента (осмотр, пальпацию, перкуссию, 
аускультацию) и интерпретировать его результаты 

Обосновывать необходимость и объем лабораторного обследования пациента 

Обосновывать необходимость и объем инструментального обследования пациента 

Обосновывать необходимость направления пациента на консультации к врачам-специалистам 
Анализировать полученные результаты обследования пациента, при необходимости обосновывать 

и планировать объем дополнительных исследований 

Интерпретировать результаты сбора информации о заболевании пациента 
Интерпретировать данные, полученные при лабораторном обследовании пациента 

Интерпретировать данные, полученные при инструментальном обследовании пациента 

Интерпретировать данные, полученные при консультациях пациента врачами-специалистами 

Осуществлять раннюю диагностику заболеваний внутренних органов 
Проводить дифференциальную диагностику заболеваний внутренних органов от других 

заболеваний 

Определять очередность объема, содержания и последовательности диагностических мероприятий 
Определять медицинские показания для оказания скорой, в том числе скорой 

специализированной, медицинской помощи 

Применять медицинские изделия в соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, помощи с учетом стандартов медицинской помощи  

Составлять план лечения заболевания и состояния пациента с учетом диагноза, возраста пациента, 

клинической картины заболевания в соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи  



Назначать лекарственные препараты, медицинские изделия и лечебное питание с учетом диагноза, 

возраста и клинической картины болезни в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи  

Назначать немедикаментозное лечение с учетом диагноза, возраста и клинической картины 

болезни в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи с учетом стандартов медицинской помощи 

Оценивать эффективность и безопасность применения лекарственных препаратов, медицинских 

изделий и лечебного питания 
 

Врач специалист – терапевт должен владеть навыками: 

Сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания пациента 
Проведение полного физикального обследования пациента (осмотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация) 

Формулирование предварительного диагноза и составление плана лабораторных и 

инструментальных обследований пациента 
Направление пациента на лабораторное обследование при наличии медицинских показаний в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи с учетом 
стандартов медицинской помощи 

Направление пациента на инструментальное обследование при наличии медицинских показаний в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи с учетом 

стандартов медицинской помощи 

Направление пациента на консультацию к врачам-специалистам при наличии медицинских 

показаний в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи с учетом стандартов медицинской помощи 

Направление пациента для оказания специализированной медицинской помощи в стационарных 
условиях или в условиях дневного стационара при наличии медицинских показаний в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи с учетом 
стандартов медицинской помощи 

Проведение дифференциальной диагностики с другими заболеваниями/состояниями, в том числе 

неотложными 

Установление диагноза с учетом действующей международной статистической классификации 
болезней и проблем, связанных со здоровьем (МКБ) 

Разработка плана лечения заболевания или состояния с учетом диагноза, возраста и клинической 

картины в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи с учетом стандартов медицинской помощи 

Назначение лекарственных препаратов, медицинских изделий и лечебного питания с учетом 

диагноза, возраста и клинической картины болезни и в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи 

Назначение немедикаментозного лечения с учетом диагноза, возраста и клинической картины 
болезни в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи с учетом стандартов медицинской помощи 
Оценка эффективности и безопасности применения лекарственных препаратов, медицинских 

изделий, лечебного питания и иных методов лечения 

Оказание паллиативной медицинской помощи при взаимодействии с врачами-специалистами и 

иными медицинскими работниками 
Организация персонализированного лечения пациента, в том числе беременных женщин, 

пациентов пожилого и старческого возраста, оценка эффективности и безопасности лечения 



4. Общая трудоемкость дисциплины 

Общая трудоемкость  дисциплины составляет 1 зачетная единица (36 часов).  

 

5. Образовательные технологии 

 В ходе освоения дисциплины при проведении аудиторных занятий используются следующие 

образовательные технологии: 
- лекции; 

- практические занятия; 

- занятия в  интерактивной форме. 

При организации самостоятельной работы занятий используются следующие образовательные 
технологии:  

- работа  с  лекционным  материалом, проработка конспекта лекций и учебной литературы;  

- выполнение тестовых заданий; 
- изучение  электронных  источников информации; 

- подготовка к практическим занятиям; 

- курация больных и оформление истории болезни; 

- работа в симуляционом центре; 
- учебно-исследовательская работа  (УИРС).  

 

6. Контроль успеваемости 

Программой дисциплины предусмотрены следующие виды текущего контроля – выполнение тестовых 

заданий,  индивидуальное собеседование. 

Аттестация проводится в форме зачёта. 

 

 


